
CHI‐TONING 
S DANI KUČEROVOU  

 KAŽDÉ PONDĚLÍ 18:00 – 18:55 
 1000 KČ PERMANENTKA NA 10 LEKCÍ,  

1 800 KČ PERMANENTKA NA 20 LEKCÍ A NEBO 120 KČ / LEKCI 

CHI‐TONING (CHI = ENERGIE, TONING = ZPEVNĚNÍ) 

SPOJENÍ PRVKŮ POWERJÓGY, PILATES A PĚTI TIBEŤANŮ DO DYNAMICKÉHO CELKU. 

ZAPOTÍME SE, PROTÁHNEME SE A HLAVNĚ POSÍLÍME CELÉ TĚLO A BUDEME SE 

CÍTIT SKVĚLE NEJEN VE SVÉM TĚLE 

MINIMÁLNÍ POČET ÚČASTNÍKU NA LEKCI JE 6. 
NA KAŽDOU LEKCI JE NUTNÉ SE PŘEDEM PŘIHLÁSIT: 

WWW.SUPERSAAS.CZ/SCHEDULE/DANIK/CVICENI 
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